
10 � 17 ans
�� � a� 17 évrier

Vacances de Février 2017

"mnase u" �%�uet � rue #douard �oisson � �$l. : 01.4
.33.52.5	



�ns�ri�tions 
au Gymnase Guy Môquet, rue Édouard Poisson
Tél. : 01.48.33.52.56 (Gymnase Guy Môquet) 
Le lundi 6 février de 9 h 30 à 12 h
Les autres jours : de 9 h à 9 h 30 et de 17 h à 18 h

Documents à fournir lors de l’inscription :
. 2 photos
. Fiche de renseignements dûment remplie
. Fiche sanitaire de liaison dûment remplie 
par un médecin
. Adhésion : 3€10  

IMPORTANT !
Tout dossier incomplet sera refusé.
La carte d’adhésion sera valable
jusqu’au 28 juillet 2017.

Prévoir une tenue de sport adaptée à l’activité.

Afin de ne pas perturber le bon déroulement 
des activités, merci de respecter les horaires 
d’accueil suivants :
- Matin : 9 h à 9 h 30 
- Après-midi : 13 h 30 à 14 h
De 17 h à 18 h : inscription pour les activités journées
payantes du lendemain.

Horaires retour activités :
- Matin : 12 h 
- Après-midi : 17 h

Activités payantes :
Escalade - Équitation - Bowling - Patinoire 
Foot bulle - Tournoi de five 
Participation financière : 1,50 € - Five foot bulle : 3 € 

Prévoir 2 tickets de transports demi-tarif pour :
Équitation - Bowling - Patinoire

Vacances de Février 2017

�ire�tion muni�i�ale des ��orts : 01.43.52.22.42



Planning Tonus - Février 2017

- Bowling
- Five � Foot Bulle

- �ltimate
Guy Môquet

- Bowling
- Handball
Guy Môquet

- Tennis de table
Manouchian

- Water polo
- Free run

Pte salle Manouchian
- Patinoire

- Bowling
- Rugby

�o�o Manouchian
- Hockey

Guy Môquet

- Tournoi Handball
Guy Môquet
- Badminton

�
- Tennis de table

Manouchian

Matin

Lundi 6 - 2

- �nscriptions
�

- Multisports
Guy Môquet

- Step
Salle Karman
- Basketball
Manouchian
- Taekwondo

�o�o Manouchian

- Accrosport
Salle Karman

- Sreet Workout
Paul Bert

- Badminton
Guy Môquet

- Volley
Guy Môquet
- Cross �ids

Pte salle Karman
- Tennis de table

Manouchian

- Socley
Gde salle Manouchian

- Boxe
Salle de boxe

- Street Workout
Paul Bert

Mardi 7 - 2 Mercredi � - 2 Jeudi  - 2 Vendredi 1� - 2 

Après-midi

�e �lannin� �ourra &tre modi(% selon certaines o��ortunit%s et en �onction des conditions m%t%orolo�iques�



- Tournoi 
de Five

- Water polo
- Combat Libre
Salle Karman

- Five

- Bowling
- Flag Foot
Guy Môquet
- �anse

Salle Karman

- Free Run
Salle Manouchian

- Patinoire
- Handball
Guy Môquet

- Bowling
- Combat libre 

��  � ��  ans
Salle Karman
- Water polo

Matin

Lundi 1� - 2

- Mini Tennis
�ennis Karman
- Accrosport
Salle Karman
- Basketball

- Jeux d7opposition
- Volley-ball
Guy Môquet

- Boxe
Salle de boxe

- Boxe Fran5aise
Pte salle Karman
- Street Workout

Paul Bert
-Tennis

�ennis Karman

- Badminton
Guy Môquet
- Accrosport
Salle Karman
- Basket-ball

Gde salle Manouchian

- Lutte
Salle Karman

- Tennis de table
Manouchian

- Step
Salle Karman

Mardi 1� - 2 Mercredi 1� - 2 Jeudi 16 - 2 Vendredi 17 - 2

Après-midi

Planning Tonus - Février 2017


